ORGANISE PAR : 5eme MEETING MAITRES COURTES DISTANCES

Dimanche 17 mars 2019
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MAITRES & SENIORS COURTES DISTANCES

LANEUVEVILLE

- Bassin 25m - Chronométrage manuel -

Catégories d'dges
20 ans et plus dames et messieurs,
Licenciés a la Fédération Frangaise de Natation

Engagements :
Engagements du mercredi 06 mars au mercredi 13 mars 2019 Minuit

via I'application EXTRANAT de la FFN
Tarif : Fiche de course : 5,00€. Epreuves individuelles
8,00€ pour les Relais.

Droits d'engagements :
Tarif : épreuves individuelles : 5,00€, relais : 8,00€
Les forfaits ne font pas l'objet d'un remboursement.
Les cheques devront &tre formulés a I'ordre du SCL.

Réglements :
Regles de la FFN
Nombre d'épreuves par participant : 4 épreuves individuelles
2 relais
Il est possible de modifier la composition d'un relais a condition
que celui-ci reste dans la méme catégorie.

DIMANCHE 17 mars 2019

Ouverture des Portes
Constitution du jury

Début des Epreuves

1 - 50 Papillon dames
2 - 50 Papillon messieurs

3 - 50 Dos dames
4 - 50 Dos messieurs

5 - relais 4 x 5om 4Nages

6 - 50 Brasse dames
7 - 50 Brasse messieurs

8 - 50 NL dames
9 — 50 NL messieurs

10 - 4 x 5o0m NL mixte

11 - 100 NL dames
12 — 100 NL messieurs

13 — 100 4 N dames
14 - 100 4 N messieurs

Les clubs sont invités a fournir un

: 13h30
: 14h00

: 14h30

ou plusieurs officiels.
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