
 

COUPE DE LA VILLE DE VERDUN 

MARDI 8 MAI 2019 

VENEZ NOMBREUX PASSER UNE JOURNEE 

SPORTIVE ET CONVIVIALE 

2 COMPETITIONS NATATION COURSE ET MASTERS ET 

UN CHALLENGE COLLECTIF DES 8 NAGEURS PRESENTS 

 

OUVERTURE DES PORTES 

8H30 – 12H00 / 14H00 – 18H00 



 

REPAS COLLEGE SAINT JEAN 13€ PAR PERSONNE  

1 OFFICIEL POUR 8 NAGEURS ENGAGES, Repas offert 

                            

 

 

Engagements :  5 € par épreuve ou 16€ les 4 engagements 

8 € 1 relais, 14€ 2 relais, 16€ 3 relais 

  

Règlement à l’ordre du SAV Natation le jour même ou par virement 

Les engagements sont à saisir sur ExtraNat avant le 3 mai minuit (Tous les forfaits passés cette 

date seront facturés).  

Les enfants (2009-2010) sans Pass compétition peuvent participer, mais leurs points ne sont pas 

comptabilisé dans le challenge, les engagements sont alors à envoyer par mail à 

savnatation@gmail.com  

Le nombre d’engagements est libre, cependant afin d’établir le classement club, les nages en 

excès seront mises Hors Concours 

Repas : réservations par mail savnatation@gmail.com avant le 3 mai 2019 dernier délai. 
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PROGRAMME 

MATIN 9H30-12H   
1 RELAIS 50NL MIXTE COMPTABILISE PAR CLUB DANS LE CHALLENGE COUPE DE LA VILLE 

LE CHOIX DU RELAIS DEPENT DE L'EFFECTIF PRESENT DU CLUB (le plus grand possible obligatoire) 

4X50 OU 6X 50 OU 8X50 OU 10X50NL MIXTE 

    
50 PAPILLON FEMME  
50 PAPILLON HOMME  
100 DOS FEMME  
100 DOS HOMME  
100 4 nages FEMME  
100 4 nages HOMME  
50 BRASSE FEMME  
50 BRASSE HOMME  
100 NL FEMME  
100 NL HOMME  

    
4X100 4 NAGES IND FEMME-HOMME-MIXTE 

2 RELAIS PAR CLUB COMPTABILISES DANS LE CHALLENGE COUPE DE LA VILLE 

    
APRES-MIDI 15H17H   
100 PAPILLON FEMME  
100 PAPILLON HOMME  
50 DOS FEMME  
50 DOS HOMME  
100 BRASSE FEMME  
100 BRASSE HOMME  
50 NL FEMME  
50 NL HOMME  

 

Classement : 

Individuels par addition des points FINA sur 4 épreuves 

Club par addition des points individuels et des points acquis lors de 1 relais 6,8,ou 10x50NL et de 2 relais 4x1004 nages 

Récompenses : 

- Médailles aux 12 premiers AVENIR filles et garçons 

- Médailles aux  3 premiers Jeunes 1 filles et garçons 

- Médailles aux  3 premiers Jeunes 2 filles et garçons 

- Médailles aux  3 premiers Jeunes 3 filles et garçons 

- Médailles aux  3 premiers Juniors 1 et 2 filles et garçons 

- Médailles aux  3 premiers Juniors 2 et 3 filles et garçons 

- Lots aux 3 premiers  séniors filles et garçons 

- Lots aux Masters  

- 3 MEILLEURS RELAIS 4X100 récompensés aux points FINA 

- COUPE DE LA VILLE OFFERTE AU CLUB VAINQUEUR DU CHALLENGE  

Repas : réservations par mail savnatation@gmail.com avant le 3 mai 2017 dernier délai. 
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