COUPE DE LA VILLE DE VERDUN
MARDI 8 MAI 2019

OUVERTURE DES PORTES

8H30 - 12H00 / 14H00 - 18H00
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PROGRAMME
MATIN 9H30-12H

1 RELAIS 50NL MIXTE COMPTABILISE PAR CLUB DANS LE CHALLENGE COUPE DE LA VILLE
LE CHOIX DU RELAIS DEPENT DE L'EFFECTIF PRESENT DU CLUB (le plus grand possible obligatoire)

4X50 OU 6X 50 OU 8X50 OU 10X50NL MIXTE

50 PAPILLON FEMME
50 PAPILLON HOMME

100 DOS FEMME
100 DOS HOMME
100 4 nages FEMME
100 4 nages HOMME
50 BRASSE FEMME
50 BRASSE HOMME
100 NL FEMME
100 NL HOMME

4X100 4 NAGES IND  FEMME-HOMME-MIXTE
2 RELAIS PAR CLUB COMPTABILISES DANS LE CHALLENGE COUPE DE LA VILLE

APRES-MIDI 15H17H
100 PAPILLON FEMME
100 PAPILLON HOMME

50 DOS FEMME
50 DOS HOMME
100 BRASSE FEMME
100 BRASSE HOMME
50 NL FEMME
50 NL HOMME
Classement :

Individuels par addition des points FINA sur 4 épreuves
Club par addition des points individuels et des points acquis lors de 1 relais 6,8,o0u 10x50NL et de 2 relais 4x1004 nages
Récompenses :

- Médailles aux 12 premiers AVENIR filles et garcons

- Médailles aux 3 premiers Jeunes 1 filles et garcons

- Médailles aux 3 premiers Jeunes 2 filles et garcons

- Médailles aux 3 premiers Jeunes 3 filles et garcons

- Médailles aux 3 premiers Juniors 1 et 2 filles et garcons

- Médailles aux 3 premiers Juniors 2 et 3 filles et garcons

- Lots aux 3 premiers séniors filles et garcons

- Lots aux Masters

- 3 MEILLEURS RELAIS 4X100 recompensés aux points FINA

- COUPE DE LA VILLE OFFERTE AU CLUB VAINQUEUR DU CHALLENGE
Repas : réservations par mail savnatation@gmail.com avant le 3 mai 2017 dernier délai.
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